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📢  はじめに：福岡大学薬学部の皆様へ 

福岡大学薬学部の皆さん。こんにちは！ 

私は PP12 代で、皆さんと同じ福岡大学薬学部の出身です。現在は薬局経営のほかに、貿

易や商品開発の会社も経営しています。 

今日は、これから社会に出る皆さんに、生き残るための「掛け算」についてお話ししようと

思います。 

 

📉  テーマ 1：薬剤師飽和時代をどう生き抜くか 

「自分だけの強み」を考えたことはありますか？ 

いきなりですが皆さんは、自分がこの分野なら誰にも負けないと思うことや、将来この分野

に強くなりたいと考えていることはありますか？ 

薬剤師になる皆さんだと、専門薬剤師の資格をとりたいとか、在宅をバリバリしたいとか、

何か薬剤師として立派になりたいと考えている方が多いかもしれません。 
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現実を知る：薬剤師 33 万人の壁 

では、現在全国に薬剤師は何人いるかご存じですか？ 

答えは約 33 万人。人数は年々増えています。 

ではあなたはこの 33 万人の薬剤師の中で、何か 1 番になれる自信はありますか？ 

正直に言って、薬剤師の知識やスキルだけでこの 33 万人の頂点に立つのは、ほぼ不可能 

です。そもそも何をもって 1 番とするか、基準なんて誰にも分かりません。 

 

AI や技術が進歩し、薬剤師もふるいにかけられていく時代。 

どうすれば生き残っていけるでしょうか。それはやはり、「誰にも負けない分野」を

自分の中でしっかり確立しておくことだと思います。 

 

🚀  テーマ 2：希少性を生む「掛け算」の戦略 

生き残る秘訣は「薬剤師 × 〇〇」 

誰にも負けない分野を見つける最短ルート、それは「掛け算」です。 

 

● 薬剤師 × 美容 「成分分析に基づき安全性の高い製品を提案できる美の専門家」 

● 薬剤師 × 食育 「薬を減らすための食事を提案できる予防医学のプロ」 

● 薬剤師 × 筋トレ 「サプリと解剖学に精通した医学的根拠を持つトレーナー」 

 

薬剤師に別の分野を 1 つ組み合わせるだけで、ライバルは 33 万人から 3,000 人くらいに

まで一気に絞り込めそうです。だいぶハードルが下がると思いませんか？ 

さらにあなたの「好きなこと」や「得意なこと」をもう１つ足して、3 つの掛け算にしたら

どうでしょう。 

あなたは、その分野では「誰にも負けない存在」になれるような気がしてきませんか？ 

 

１つの分野で 1 番をとるというのは果てしない挑戦ですが、親和性のある分野を組み

合わせて伸ばしていくことで、あなたの希少価値は一気に上がり、その分野のオンリ

ーワンになれるはずです。 

 

 



✨  テーマ 3：自分らしく「自信」を持って働くために 

必ずしもオンリーワンになる必要はない 

私が伝えたいのは「1 番になれ」ということではありません。自分の中で「この分野なら負

けない」という自信を持って働いてほしいということです。 

薬剤師の仕事だけに集中して突き進んでいると、いつか自分の働き方に不満や不安が出てく

る日が来るかもしれません。 

そんな時、自分の好きなことや得意なことを掛け合わせた「自分だけの強み」があれば、自

信を失わず、もっと自由に、楽しく働き続けることができるはずです。 

【実例】私の掛け算：薬局 × 商品開発 × 貿易 

 

原点 20 歳の大学生時代に始めた「中国輸入ビジネス」。 

進化 薬剤師の知識を掛け合わせ、自社商品の開発から輸出入までを一貫して

展開。 

確信 実店舗（薬局）で患者さんの悩みを直接聞き、それを次の商品開発に活

かし、自らのルートで世の中に届ける。 

 

🤝  テーマ 4：挑戦を応援する「さかなし薬局」のカタチ 

薬剤師の本分 × 自由な挑戦 

私のスタイルは異色かもしれませんが、薬剤師としての本分をおろそかにするつもりは一切

ありません。地域に必要とされる薬局を目指して、スキルを高め合いながら働いています。 

● ノルマなし：とにかく楽しく働いてほしい。 

● 全力投資：「こんなビジネスを立ち上げたい」「こんな取り組みは面白そう」という          

挑戦を全力で支援・評価します。 

 

自分の価値を自分で作っていく。 

さかなし薬局は、そんな場所でありたいと思っています。 

「聞く・作る・届ける」を一人で完結させているのが、私の唯一無二の領域です。 

薬局実店舗という「信頼の拠点」があるからこそ、自信を持って発信できています。 



 

🏢  会社概要                         

 

会社名 株式会社さかなし薬局 

代表 坂梨 健太 

所在地 〒811-2114 福岡県糟屋郡須恵町上須恵 1212-18 

電話番号 092-410-2601 

FAX番号 092-410-2602 

事業内容 調剤薬局事業、ヘルスケア事業、クリニック開業支援事業 

関連会社 株式会社ビットレイン、合同会社リアークス 

 

     
さかなし薬局須恵店 

福岡県糟屋郡須恵町上須恵 1212 番 18 

      
さかなし薬局西与賀店 

佐賀県佐賀市西与賀町高太郎 120 番 5 

✉  Message：いつか道に迷った時は、思い出してほしい 

今すぐじゃなくて構いません。病院や大手薬局に行ってみて、もし数年後、自分の

道に迷う日が来たら、私のことをふと思い出してくれたら嬉しいです。 

少しでも興味を持ってくれた方は、ぜひブースへお越しください！  

悩み相談だけでも大歓迎です。皆さんとお会いできるのを楽しみにしています。 


